
NAVODILA ZA UPORABO 
 
 

ROČNA PRSNA ČRPALKA BABY-NOVA, art. št. 32240 
 
Veseli nas, da ste se odločili uporabljati BABY-NOVA ročno prsno črpalko in upamo da bo 
vam in vašemu dojenčku v pomoč. 
 
Vsebina: 
 

- 1x plastični zbiralnik mleka – brez BPA 
- 1x pokrovček za zbiralnik mleka  
- 1x tesnilna podložka in zaščitni pokrovček 
- 1x ščetka za čiščenje zbiralnika mleka  
- 1x silikonski cucelj za zbiralnik mleka 

 
 
 
 
 
 
 
Prednosti ročne prsne črpalke BABY-NOVA: 

- pripomore k povečanju laktacije, 
- enostavna in udobna enoročna uporaba, 
- preprosto razstavljiv sistem za črpanje, ki je enostaven tudi za čiščenje in z minimalnim 

številom delov, 
- mleko se črpa direktno v plastični zbiralnik mleka, 
- zaščitni pokrovček omogoča varno in higienično shranjevanje ter transport. 

 
PRED PRIČETKOM ČRPANJA  
Pred pričetkom črpanja sterilizirajte vse dele prsne črpalke, tako da jih položite v vrelo vodo za 
približno 3 minute, nikakor pa v vrelo vodo ne postavljajte ščetko za čiščenje zbiralnika 
mleka. Zagotovite da posoda z vrelo vodo ves čas vsebuje dovolj vode, ter da se deli lahko 
nemoteno premikajo v vodi. V nobenem primeru deli ne smejo biti pritisnjeni ob dno posode. 
Pred vsakim pričetkom črpanja mleka si temeljito umijte roke z milom ter nežno obrišite prsi z 
vlažno krpo nato sestavite prsno črpalko (potrebno je sestaviti tesnilni vložek in bat zbiralnika 
mleka).  Vzemite si čas in se pripravite na črpanje – ustvarite si prijetno vzdušje ter se udobno 
namestite. Črpalka je posebej oblikovana – tako da omogoča udobnejše črpanje mleka med 
sedenjem.   
 
KAKO ZAČETI ČRPATI 
Pritisnite nastavek za prsi nežno na prsi, da povsem zaprete odprtino. Sedaj ste pripravljeni na 
črpanje. Pritisk črpanja se ustvari z vašim ročnim pritiskanjem (s pritiskanjem bata na zbiralnik 
mleka). Istočasno lahko z drugo roko masirate dojko, za boljši iztisk mleka. To pomaga pretoku 
mleka in olajša črpanje. Mleko črpajte iz obeh dojk, razen če vam porodna babica, zdravnik ali 
svetovalka za dojenje svetujejo drugače. Mleko teče direktno v zbiralnik mleka na katerega lahko 
privijete silikonski cucelj in po črpanju takoj nahranite dojenčka, ali pa zbiralnik mleka zaprete s 
pokrovčkom in ga shranite v hladilnik za kasnejšo uporabo. 
 
PO ČRPANJU 
Po črpanju razstavite prsno črpalko z dvema enostavnima potezama, da nahranite otroka ali 
shranite mleko. Če želite z mlekom dojenčka takoj nahraniti, potem na lahko na zbiralnik 

 



mleka pritrdite cucelj z navojem za posodo. Če želite mleko shraniti v hladilniku, potem 
uporabite tesnilni pokrovček in pokrov za zbiralnik mleka. Pozor, mleko lahko v hladilnku 
hranite največ 24 ur pri temperaturi, ki ne presega 7°C. Črpalko ponovno sestavite s pritiskom 
navzdol.  
 
ČIŠČENJE, NEGA IN SHRANJEVANJE 
Ročno prsno črpalko Baby-Nova morate sterilizirati / očistiti pred prvo uporabo in ob vsaki 
naslednji uporabi. Posebno pozornost namenite delom, ki pridejo v stik z načrpanim mlekom. 
Najprej razstavite črpalko. To storite tako, da odstranite enoto za črpanje in odvijete nastavek 
za prsi z zbiralnika mleka. Vse dele črpalke temeljito očistite pod toplo tekočo vodo ter po potrebi 
uporabite ščetko za čiščenje zbiralnika mleka. Nato sterilizirajte vse dele črpalke, ki pridejo v 
stik z načrpanim mlekom. 
 
STERILIZACIJA Z VRELO VODO 
Dele prsne črpalke položite v vrelo vodo za približno 3 minute. Zagotovite da posoda z vrelo 
vodo ves čas vsebuje dovolj vode ter da se deli črpalke lahko nemoteno premikajo v vodi. V 
nobenem primeru deli ne smejo biti pritisnjeni ob dno posode.  
 
 
OPOZORILO: Ne sterilizirajte v mikrovalovni pečici ali loncu na pritisk (ekonom loncu)! 
 
Po sterilizaciji vse dele črpalke spet sestavite skupaj. 
 
OPOZORILO ZA STEKLENIČKE: Zbiralnik mleka ročne črpalke je namenjen samo in 
izključno hranjenju z načrpanim mlekom! 
 
Za varnost in zdravje vašega otroka: OPOZORILO! 
Vedno uporabljajte pod nadzorom odrasle osebe. Nikoli ne uporabljajte cucljev za hranjenje kot 
nadomestilo za dudo. Vedno preverite temperaturo hrane, predno jo postrežete otroku. Stalno 
in dolgotrajno sesanje tekočin povzroča karies. Slednje posebej velja za sladkano hrano in 
pijačo, kiselkasto sadje in zelenjavne sokove. Ne namakajte cucljev v zdravila. Vse črpalkine 
komponente, ki jih ne uporabljate, morajo biti izven dosega otrok. Majhne dele otrok lahko 
pogoltne, kar predstavlja tveganje za zadušitev.  
Pred prvo uporabo sterilizirajte zbiralnik mleka, cucelj in pripomočke, tako da jih pustite 3 minute 
v vreli vodi. Po vsaki uporabi bi morali biti zbiralnik mleka, cucelj in pripomočki temeljito očiščeni 
pod vročo tekočo vodo ter redno sterilizirani v vreli vodi cca. 3 minute. V izogib poškodbam 
vedno preverite, da je v posodi z vrelo vodo dovolj tekočine. Ni primerno za uporabo v 
mikrovalovni pečici ali loncu na pritsk (ekonom lonec). Preizkusite cucelj in zbiralnik mleka 
pred vsako uporabo. Ustreznost cuclja preizkusite s potegi v različne smeri in s čimer preizkusite 
odpornost proti pretrganju. Ne izpostavljajte cuclja neposredno sončni svetlobi ali vročini. Ne 
puščajte cuclja v dezinfekcijskem sredstvu več kot je priporočljivo, saj lahko sredstvo poškoduje 
cucelj. Zamenjajte cucelj z novim nenudoma ob prvem znaku poškodbe - nevarnost zadušitve! 
Zaradi varnostnih in higenskih razlogov zamenjajte cucelj po dveh mesecih uporabe. Pazite na 
praske ali lome na zbiralnikumleka - te lahko povzročijo lom, kar predstavlja nevarnost pred 
poškodbo. Zaprt zbiralnik napolnjen s hrano nikakor ne sme biti ogrevan v mikrovalovni pečici 
- možnost eksplozije/poškodbe materiala. Neenotno gretje predstavlja nevarnost opeklin z 
vsebino zbiralnika. Izdelek ustreza standardu EN 14350. Brez BPA. Prosimo shranite navodila 
za uporabo. 
 
Zastopnik: Bogart d.o.o., Pšata 81a, 1262 Dol pri Ljubljani, tel.: 01 562 82 27, 
info@bogart.si 


