NAVODILA ZA UPORABO

ROCNA PRSNA CRPALKA BABY-NOVA, art. §t. 32240

Veseli nas, da ste se odloCili uporabljati BABY-NOVA ro¢no prsno Crpalko in upamo da bo
vam in vasemu dojenc¢ku v pomoc.

Vsebina:

- 1x plasti¢ni zbiralnik mleka — brez BPA

- 1x pokrov€ek za zbiralnik mleka

- 1xtesnilna podlozka in zaSCitni pokrovcek
- 1x SCetka za CiSCenje zbiralnika mleka

- 1x silikonski cucelj za zbiralnik mleka

Prednosti roéne prsne ¢rpalke BABY-NOVA:
- pripomore k povec€anju laktacije,
- enostavna in udobna enoro¢na uporaba,
- preprosto razstavljiv sistem za €rpanje, ki je enostaven tudi za €iS€enje in z minimalnim
Stevilom delov,
- mleko se Crpa direktno v plasticni zbiralnik mleka,
- zascitni pokrovéek omogoca varno in higieni¢no shranjevanje ter transport.

PRED PRICETKOM CRPANJA

Pred pricetkom €rpanja sterilizirajte vse dele prsne Crpalke, tako da jih polozite v vrelo vodo za
priblizno 3 minute, nikakor pa v vrelo vodo ne postavljajte S€etko za €iS€enje zbiralnika
mleka. Zagotovite da posoda z vrelo vodo ves €as vsebuje dovolj vode, ter da se deli lahko
nemoteno premikajo v vodi. V nobenem primeru deli ne smejo biti pritisnjeni ob dno posode.
Pred vsakim priCetkom Crpanja mleka si temeljito umijte roke z milom ter nezno obriSite prsi z
vlazno krpo nato sestavite prsno €rpalko (potrebno je sestaviti tesnilni viozek in bat zbiralnika
mleka). Vzemite si Cas in se pripravite na Crpanje — ustvarite si prijetno vzdusje ter se udobno
namestite. Crpalka je posebej oblikovana — tako da omogo&a udobnej$e &rpanje mleka med
sedenjem.

KAKO ZACETI CRPATI

Pritisnite nastavek za prsi nezno na prsi, da povsem zaprete odprtino. Sedaj ste pripravljeni na
¢rpanje. Pritisk ¢rpanja se ustvari z vasim ro¢nim pritiskanjem (s pritiskanjem bata na zbiralnik
mleka). Isto€asno lahko z drugo roko masirate dojko, za boljsi iztisk mleka. To pomaga pretoku
mleka in olajSa Crpanje. Mleko Crpajte iz obeh dojk, razen ¢e vam porodna babica, zdravnik ali
svetovalka za dojenje svetujejo drugace. Mleko tece direktno v zbiralnik mleka na katerega lahko
privijete silikonski cucelj in po €rpanju takoj nahranite dojencka, ali pa zbiralnik mleka zaprete s
pokrov&kom in ga shranite v hladilnik za kasnejSo uporabo.

PO CRPANJU
Po Crpanju razstavite prsno Crpalko z dvema enostavnima potezama, da nahranite otroka ali
shranite mleko. Ce Zelite z mlekom dojencka takoj nahraniti, potem na lahko na zbiralnik



mleka pritrdite cucelj z navojem za posodo. Ce Zelite mleko shraniti v hladilniku, potem
uporabite tesnilni pokrovCek in pokrov za zbiralnik mleka. Pozor, mleko lahko v hladilnku
hranite najve€ 24 ur pri temperaturi, ki ne presega 7°C. Crpalko ponovno sestavite s pritiskom
navzdol.

CISCENJE, NEGA IN SHRANJEVANJE

Roc¢no prsno &rpalko Baby-Nova morate sterilizirati / ocistiti pred prvo uporabo in ob vsaki
naslednji uporabi. Posebno pozornost namenite delom, ki pridejo v stik z naCrpanim mlekom.
Najprej razstavite ¢rpalko. To storite tako, da odstranite enoto za &rpanje in odvijete nastavek
za prsi z zbiralnika mleka. Vse dele Crpalke temeljito oCistite pod toplo teko€o vodo ter po potrebi
uporabite S€etko za CiSCenje zbiralnika mleka. Nato sterilizirajte vse dele Crpalke, ki pridejo v
stik z naCrpanim mlekom.

STERILIZACIJA Z VRELO VODO

Dele prsne Crpalke polozite v vrelo vodo za priblizno 3 minute. Zagotovite da posoda z vrelo
vodo ves Cas vsebuje dovolj vode ter da se deli ¢rpalke lahko nemoteno premikajo v vodi. V
nobenem primeru deli ne smejo biti pritisnjeni ob dno posode.

OPOZORILO: Ne sterilizirajte v mikrovalovni pe€ici ali loncu na pritisk (ekonom loncu)!
Po sterilizaciji vse dele Crpalke spet sestavite skupaj.

OPOZORILO ZA STEKLENICKE: Zbiralnik mleka roéne érpalke je namenjen samo in
izkljuéno hranjenju z naérpanim miekom!

Za varnost in zdravje vasega otroka: OPOZORILO!

Vedno uporabljajte pod nadzorom odrasle osebe. Nikoli ne uporabljajte cucljev za hranjenje kot
nadomestilo za dudo. Vedno preverite temperaturo hrane, predno jo postrezete otroku. Stalno
in dolgotrajno sesanje tekoCin povzro€a karies. Slednje posebej velja za sladkano hrano in
pijaco, kiselkasto sadje in zelenjavne sokove. Ne namakajte cucljev v zdravila. Vse Crpalkine
komponente, ki jih ne uporabljate, morajo biti izven dosega otrok. Majhne dele otrok lahko
pogoltne, kar predstavlja tveganje za zadusSitev.

Pred prvo uporabo sterilizirajte zbiralnik mleka, cucelj in pripomocke, tako da jih pustite 3 minute
v vreli vodi. Po vsaki uporabi bi morali biti zbiralnik mleka, cucelj in pripomocki temeljito o€iS¢eni
pod vroco tekoCo vodo ter redno sterilizirani v vreli vodi cca. 3 minute. V izogib poSkodbam
vedno preverite, da je v posodi z vrelo vodo dovolj tekoCine. Ni primerno za uporabo v
mikrovalovni pecici ali loncu na pritsk (ekonom lonec). Preizkusite cucelj in zbiralnik mleka
pred vsako uporabo. Ustreznost cuclja preizkusite s potegi v razliCne smeri in s Cimer preizkusite
odpornost proti pretrganju. Ne izpostavljajte cuclja neposredno sonc¢ni svetlobi ali vroCini. Ne
puscajte cuclja v dezinfekcijskem sredstvu ve€ kot je priporocljivo, saj lahko sredstvo poskoduje
cucelj. Zamenjajte cucelj z novim nenudoma ob prvem znaku poSkodbe - nevarnost zadusitve!
Zaradi varnostnih in higenskih razlogov zamenjajte cucelj po dveh mesecih uporabe. Pazite na
praske ali lome na zbiralnikumleka - te lahko povzrocijo lom, kar predstavlja nevarnost pred
posSkodbo. Zaprt zbiralnik napolnjen s hrano nikakor ne sme biti ogrevan v mikrovalovni pecici
- moznost eksplozije/poSkodbe materiala. Neenotno gretje predstavlja nevarnost opeklin z
vsebino zbiralnika. 1zdelek ustreza standardu EN 14350. Brez BPA. Prosimo shranite navodila
za uporabo.

Zastopnik: Bogart d.o.o., PSata 81a, 1262 Dol pri Ljubljani, tel.: 01 562 82 27,
info@bogart.si



